
Ficha 008
Eliminado: <objeto>

Personalizar la  cinta de opciones
En este ejercicio pondremos y quitaremos alguna de las
opciones de la cinta de opciones.

Mostrar u ocultar la cinta de opciones Insertar

Abre el menú Archivo > opciones > personalizar cinta de
opciones

Desmarcas el cuadrado de la opción insertar y por ultimo le das
al botón aceptar que se encuentra mas abajo

Para volver a recuperar las cintas de opciones ocultadas
tendremos que hacer lo mismo pero esta vez señalando el
cuadrado de todas las opciones que queremos mostrar.


