1.2.EL CUADERNO DE RUTA
iUn paso adelante! Jovenes dinamizadores

Como manera de autoevaluar tu formacion te propongo que escribas un diario.

Se trata de un documento libre, en el que puedes expresarte de la manera que consideres mas
interesante (mediante textos, imagenes, fotografias, dibujos, etc.).

Los diarios deben ser fotografias llenas de imagenes, sonidos, olores, preocupaciones,
introspecciones, dudas, miedos y preguntas criticas.

El objetivo que debes perseguir al realizarlo es ser capaz de explicar cuéles son los principales
hitos, logros, aprendizajes, avances, conocimientos, etc. que vas alcanzado durante todo el
proceso.

No existe un nimero de paginas minimo, ni un formato definido. Siéntete libre para
expresarte y conserva tu “cuaderno de ruta” para el futuro. Volver a él seguro que te serd muy
beneficioso.

Este esquema te puede servir de apoyo para tu diario

DESPUES
EVALUO
-Reconstruyo los pasos

ANTES DURANTE

-¢qué tengo que hacer? LA EJECUCION
seguidos

-¢qué sé del tema? -¢qué observo?
-¢qué deberia aprender -¢qué interpreto?
del tema? -¢qué necesito aprender?

-Sintetizoy analizo lo
positivoy lo negativo

-Mejoro

Fuente: Casa de la Educacién de Fundacion Tomillo

Este video te puede inspirar: https://www.youtube.com/watch?v=1me6SQIYfX8



https://www.youtube.com/watch?v=1me6SQIYfX8

