Ficha 051

Tortilla de patatas

@ En el recuadro de abajo hay una receta de la tortilla de patatas,
escribe tu propia receta siguiendo ese ejemplo.

v Escribe el texto y aplica los formatos de lista propuestos.

¢ Un consejo: escribe primero todo el texto y aplica luego el
formato.

Tortilla de patatas

Ingredientes
« 1 kg. de patatas
+ 2 cebollas
« 1 pimiento verde
+ B huevos
+ aceite virgen extra
+ sal

Elaboracion

1. Pela las cebollas ¥ las patatas.

2. Pica las cebollas en trozos no muy pequefios ¥ ponlas a dorar en
una sartén con abundante aceite.

3. Mientras tanto pica las patatas en dados, sazdnalas y afiadelas a la
sartén. Agrega el pimiento picado en dados y frie todo a fuego
medio, removiendo de vez en cuando, hasta que se dore todo un
poco. Retiralas v esclrrelas

4. Prepara dos recipientes, bate en cada uno 4 huevos. Agrega a cada
uno la mitad de las patatas, cebollas v pimiento

5. Pon un poco de aceite en una sartén y vierte la mezcla anterior.
Cuaja el huevo, primero a fuego vivo ¥ después un poco mas suave.
Voltea |a tortilla para que se dore por ambos lados v sirve caliente.
(Repite la operacion para hacer la segunda tortilla).

Un consejo

Con los mismos ingredientes, no hay cocinero que haga una tortilla igual a otra. En
|a tortilla de patatas es importante el aceite, los huevos y sobre todo |a calidad de
la patata. Tampoco hay que olvidar el modo de cocinar las patatas, |a cantidad de

huevos v el punto de cuajar estos.

% Guarda el documento en tu carpeta con el nombre “Ejercicio
de Word 250".



